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1. Целевой раздел 

1.1. Пояснительная записка 

Рабочая программа составлена на основе следующих нормативных 

документов: 

- Основной общеобразовательной программой дошкольного 

образования  МДОУ «Детский сад № 17 общеразвивающего типа»  

- ФЗ «Об образовании в Российской Федерации» № 273 от 29.12.2012 г.(ред.от 

25.05.2020 г.); 

- Федеральным государственным образовательным стандартом дошкольного 

образования  (Зарегистрировано в Минюсте России 14.11.2013 N 30384) 

- Санитарно-эпидемиологическими требованиями к устройству, содержанию 

и организации режима работы дошкольных организациях» СанПиН 

2.4.1.3049-13; 

- «Порядком организации и осуществления образовательной деятельности по 

основным общеобразовательным программам дошкольного образования» 

Приказ Минобрнауки России от 30.08.2013 № 1014г.; 

- Уставом МДОУ «Детский сад № 17 общеразвивающего типа» 

         Рабочая программа разработана с учетом основных принципов, 

требований к организации и содержанию различных видов музыкальной 

деятельности. 

         В рабочей программе выдвигается развивающая функция образования, 

обеспечивающая становление личности ребенка, она построена на позициях 

гуманно-личностного отношения к ребенку и направлена на его всестороннее 

развитие. Программа предусматривает комплексное решение задач по охране 

жизни и укреплению здоровья детей. Особая роль в программе уделяется 

игровой деятельности как ведущей в дошкольном возрасте, основываясь на 

важнейшем дидактическом принципе — развивающем обучение детей. 

         Содержание рабочей программы отражает реальные условия 

музыкального зала, возрастные особенности развития воспитанников. 

         Развивающая предметно-пространственная среда музыкального зала 

обеспечивает полноценное развитие личности детей во всех основных 

образовательных областях, а именно: в сферах социально-коммуникативного, 

познавательного, речевого, художественно-эстетического и физического 

развития детей на фоне их эмоционального благополучия и положительного 

отношения к миру, к себе и к другим людям. 

          Современная наука признает раннее детство как период, имеющий 

огромное значение для всей последующей жизни человека. Результаты 

нейропсихологических исследований доказали, что человеческий мозг имеет 

специальные разделы, ответственные за музыкальное восприятие. Из этого 

следует, что музыкальные способности – часть нашего биологического 

наследия. «Начать использовать то, что даровано природой, необходимо как 

можно раньше, поскольку неиспользуемое, невостребованное извне 

атрофируется...» - утверждал В.М. Бехтерев. Влияние же музыки на 

эмоциональное состояние человека давно закрепило первые позиции среди 

других видов искусств. По мнению В.А. Сухомлинского, «Музыка является 



самым чудодейственным, самым тонким средством привлечения к добру, 

красоте, человечности. Чувство красоты музыкальной мелодии открывает 

перед ребенком собственную красоту – маленький человек осознает свое 

достоинство...». 

       Главная задача педагогов – увлечь ребёнка желанием овладеть языком 

музыки. Выдающийся педагог-музыкант Г.Г. Нейгауз говорил, что таланты 

создавать нельзя, но можно создавать среду для их проявления и роста. 

Первый этап обучения является решающим для всей дальнейшей судьбы 

человека. Музыке необходимо начинать учить с самого раннего возраста всех 

детей, независимо от того, откроется или нет в ребёнке музыкальная 

одарённость. В большинстве случаев способности проявляются не сразу. 

Занятия музыкой должны входить в жизнь ребёнка естественным путём, не 

отрывая его от привычной детской жизни. Игра – основная деятельность детей 

дошкольного возраста, в которой есть хороводы, песни, сюжетно-ролевые и 

музыкальные игры. 

        Музыкально-дидактические игры объединяют все виды музыкальной 

деятельности: пение, слушание, движение под музыку, игру на музыкальных 

инструментах. Основное назначение музыкально-дидактических игр – 

формировать у детей музыкальные способности, в доступной игровой форме 

помочь им разобраться в соотношении звуков по высоте, развивать у них 

чувство ритма, тембровый и динамический слух. Педагогическая ценность 

музыкально-дидактических игр в том, что они открывают перед ребёнком путь 

применения полученных знаний в жизненной практике. В основе 

дидактического материала лежат задачи развития у детей музыкального 

восприятия, игровое действие должно помочь ребёнку в интересной для него 

форме услышать, различить, сравнить некоторые свойства музыки, а затем и 

действовать с ними. 

 

1.2. Цель и задачи реализации Рабочей программы 

Цель рабочей программы: Создание условий для развития предпосылок 

ценностно-смыслового восприятия и понимания произведений музыкального 

искусства, для реализации самостоятельной творческой деятельности и для 

развития общей культуры детей. А также, посредством музыки и детской 

музыкальной деятельности создание условий вхождения ребенка в мир 

социальных отношений, открытия и презентации своего «я» социуму. Это 

основной ориентир музыкального содержания программы в соответствии с 

ФГОС. 

Задачи рабочей программы: 

1. Приобщение к музыкальному искусству (а так же приобщение детей к 

русской народно-традиционной и мировой музыкальной культуре); развитие 

предпосылок ценностно-смыслового восприятия и понимания музыкального 

искусства; формирование основ музыкальной культуры, ознакомление с 

элементарными музыкальными понятиями, жанрами; воспитание 

эмоциональной отзывчивости при восприятии музыкальных произведений.  



2. Подготовка детей к освоению приемов и навыков в различных видах 

музыкальной деятельности адекватно детским возможностям.  

3. Развитие музыкальных способностей: поэтического и музыкального слуха, 

чувства ритма, музыкальной памяти; формирование песенного, музыкального 

вкуса.  

4. Воспитание интереса к музыкально-художественной деятельности, 

совершенствование умений в этом виде деятельности.  

5. Развитие детского музыкально-художественного творчества, реализация 

самостоятельной творческой деятельности детей; удовлетворение 

потребности в самовыражении. Задачей программы является также 

стремление заложить основы гармонического развития (развитие слуха, 

внимания, движения, чувства ритма и красоты мелодий, развитие 

индивидуальных музыкальных способностей). 

 

1.3. Принципы и подходы формирования программы 

 соответствует принципу развивающего образования, целью которого 

является развитие ребенка;  сочетает принципы научной обоснованности и 

практической применимости (содержание Программы соответствует 

основным положениям возрастной психологии и 5 дошкольной педагогики и 

при этом имеет возможность реализации в массовой практике дошкольного 

образования);  соответствует критериям полноты, необходимости и 

достаточности (позволяет решать поставленные цели и задачи только на 

необходимом и достаточном материале, максимально приближаться к 

разумному «минимуму»);  обеспечивает единство воспитательных, 

развивающих и обучающих целей и задач процесса образования детей 

дошкольного возраста, в ходе реализации которых формируются такие знания, 

умения и навыки, которые имеют непосредственное отношение к развитию 

дошкольников;  строится с учетом принципа интеграции образовательных 

областей в соответствии с возрастными возможностями и особенностями 

детей, спецификой и возможностями образовательных областей;  

основывается на комплексно-тематическом принципе построения 

образовательного процесса;  предусматривает решение программных 

образовательных задач в совместной деятельности взрослого и детей и 

самостоятельной деятельности дошкольников не только в рамках 

непосредственно образовательной деятельности, но и при проведении 

режимных моментов в соответствии со спецификой дошкольного 

образования;  предполагает построение образовательного процесса на 

адекватных возрасту формах работы с детьми. Основной формой работы с 

дошкольниками и ведущим видом их деятельности является игра. 

1.4. Значимые характеристики группы  

        Процесс музыкального развития и воспитания детей второго года жизни 

строится с учетом особенностей их нервно-психического развития. 
        В процессе общения со взрослыми и действий с предметами 

продолжается дальнейшее физическое развитие ребенка. На втором году 



малыш начинает много двигаться, руки, как правило, заняты игрушкой. Дети 

этого возраста быстро устают от однообразных движений, не могут долго 

сохранять одну и ту же позу. Однако, свои движения они уже способны 

подчинять внешним сигналам: слуховым и зрительным. 
        На втором году продолжается умственное развитие малыша. Он начинает 

различать и сравнивать предметы, устанавливать сходство по их признакам, 

выделяя наиболее яркие из них, но воспринимая их поверхностно. 
        Характер восприятия изменяется под влиянием речи взрослого. Слово 

помогает обобщить однородные предметы не по признаку, а по значению 

предмета. Продолжается развитие способности сосредоточения. Малыш 

может в течение 6—8 минут рассматривать или следить за чем-либо. 
        Интенсивно развивается память. Ребенок начинает не только узнавать 

ранее виденное, но и вспоминать о предметах и явлениях, отсутствующих в 

данный момент, но которые являлись сильным раздражителем ранее. 
        От одного года до полутора лет происходит быстрое развитие понимания 

речи, ребенок начинает улавливать большое количество названий предметов 

и действий, которые ему неоднократно показывались и назывались. 

Развивается способность подражать слышимым звукам и словам. За полгода 

он осваивает 30—40 слов. 
         Во втором полугодии запас слов значительно расширяется, к двум годам 

малыш употребляет около 300 слов. 
          Изменяется самостоятельная деятельность. Если в первом полугодии 

большое место занимали действия с предметами, то во втором полугодии 

действия имеют целенаправленный характер. Действия с предметами в начале 

второго года являются лишь подражанием тому, что много раз показывал 

взрослый. Воспроизведение того, что ребенок видел, является началом 

отобразительной игры. Он отражает в игре только то, что многократно 

наблюдал, и то, что являлось ярким впечатлением. К концу второго года дети 

в игре начинают проявлять интерес друг к другу. Часто они вступают в 

игровое эмоциональное общение, ходят и бегают друг за другом и смеются. 

Но они еще не могут словами объясняться и согласовывать свои действия. 

При создании полноценных психолого-педагогических условий  развития ребенка на 

третьем  

году в процессе общения со взрослым у него совершенствуется восприятие,  

непреднамеренное наблюдение, непроизвольное  

внимание, постепенно  развивается  произвольное  внимание, совершенствуется 

память малыша. 
 Он помнит не только то, что произошло несколько дней  назад,  но и  отрешенное 

время. Расширяется его опыт и представления, на этой  фазе начинает 

развиваться воображение. 
Движения детей более уверенные и координированные, ходьба становится 

более ровной, дети могут менять ее темп, останавливаться, сдерживать свои 

движения, ожидая сигнала к действию, интенсивные изменения происходят в 

развитии речи и умственное. Быстро увеличивается словарный запас.  Ребенок 

знает на память простые стихи, песни, сказки. Новые представления малыш 



может получить из песни взрослого, но необходимо, чтобы смысл был 

понятен. Ролевая игра занимает все большее место в жизни ребенка, он 

отображает в игре отдельные действия, а затем кого-либо изображает. При 

правильном воспитании у детей появляется эстетическое чувство. Они с 

удовольствием слушают сказки, стихи, музыку, замечают  красивое. 
Музыкальное развитие 

        В данный возрастной период происходит интенсивное развитие основ 

музыкальных способностей ребенка. Особенно интенсивно 

развивается эмоциональная отзывчивость на музыку, прежде всего при 

слушании музыки, а также в элементарной детской исполнительской 

деятельности. 
        Развивается сенсорная основа музыкальности: дети начинают 

реагировать на выразительные отношения музыкальных звуков, различных по 

тембру, динамике, высоте. 
         Происходит развитие основ музыкального мышления и памяти. К концу 

второго года ребенок имеет запас музыкальных впечатлений, связанных с 

окружающим миром. Он узнает знакомые произведения, слышит 

выразительные интонации и т.п. 
         Музыкальные способности ребенка развиваются успешно при 

восприятии им музыки как вокальной, так и инструментальной. Дети 

проявляют искренний интерес к музыке, способны самостоятельно находить 

источник звука, садиться рядом с ним, с удовольствием слушать музыку, хотя 

длительность непрерывного восприятия остается небольшой. В этом возрасте 

малыши в течении 3 — 4  минут  могут слушать  несколько  песен  (или  пьес), 

между ними детям необходимо менять деятельность, например выполнять 

музыкально-ритмические действия, сопутствующие с музыкальным образом 

песни (после слушания песни о зайчике попрыгать как зайчик и т. п.). В 

музыке дети уже чувствуют настроение, эмоционально откликаются на нее. 
          Ярко развивается музыкальная активность малышей, в процессе 

приобщения их к элементарным основам детской музыкальной деятельности. 

Ребенок все больше проявляет себя, развивается подражательность в пении, 

не только отмечаются импульсивные вокализации в ответ на пение взрослых, 

но и наблюдается подпевание им в виде отдельных слогов («да-да-да»), слов 

(«дом», «Катя»), звукоподражания («мяу-мяу», «гав-гав»и т.п.). 
        В движениях под музыку дети также становятся все более активны, 

поскольку в этом возрасте развита подражательность. Появляются новые 

движения, перенятые у взрослых; определяются любимые, которыми они 

откликаются на знакомую плясовую. У одних детей это могут быть пружинки, 

у других — притопы ногой, у третьих — покачивание на ногах и т. п. Малыши 

становятся настолько активны, что показывают взрослому, как надо плясать 

под знакомую им музыку. Любят пляски под песни, в музыке которых ярко 

выражен контраст между частями музыки (например в плясках), кроме того, к 

концу года дети выполняют элементарные движения с атрибутами 

(листочком, погремушкой, платочком и т. п.). Во второй половине года пляшут 

по одному, в паре , со взрослым 



           В сюжетных играх под музыку также активизируется деятельность 

детей, особенно нравятся им игры, в которых роль игрового образа выполняет 

игрушка, управляемая взрослым. Нравятся малышам игры, в которых они 

убегают от игрушки, догоняют ее; любят искать кого-либо, будить; передают 

в играх несложные образы: летают как птички, прыгают как зайчики т.п. 
          В деятельности детей появляются первичные музыкально-творческие 

проявления. Так, после исполнения взрослым песни «Кукла Катя » на вторую 

часть песни ребенок сам выполняет с игрушкой соответствующие музыке 

движения: кукла пляшет, если звучит плясовая, или кукла спит, если он 

слышит колыбельную.  
          На третьем году наблюдается дальнейшее развитие музыкальности, 

ребенок не только откликается на общее настроение, переданное в музыке, но 

и выделяет понятные интонации восхищения, горя, вопроса и ответа. 
          Развивается музыкальная память и мышление, поскольку интенсивно 

расширяется музыкальный запас малыша. Он помнит многие музыкальные 

произведения, узнает их. Особенностью возраста является то, что ребенок 

любит многократно слушать полюбившиеся ему песни. Особенно легко дети 

воспринимают доступные им музыкальные произведения, вплетенные в канву 

небольшого рассказа. 
          Развиваются музыкально-сенсорные способности ребенка, он начинает 

разбираться в элементарных средствах музыкальной выразительности: 

контрастных регистрах, тембрах детских музыкальных инструментов; темпах, 

ритмах и динамике музыкального звучания. 
          В течение третьего года развивается активность детей в музыкальной 

деятельности. В связи с обогащением речи интенсивно развивается певческая 

деятельность. Малыш получает удовольствие от исполнения песен, он 

подпевает концы фраз, повторяющиеся фразы и, наконец, поет несложные 

песенки, построенные на простой мелодии с повторяющимися речевыми 

фразами. Большинство детей поют песни выразительно, напевно, но неточно 

передают мелодию песни. 
          Расширяются двигательные возможности ребенка. Дети 

овладевают  разнообразными плясовыми движениями и умеют связывать их с 

характером музыки. Танцевать любят под пение взрослого, а также под 

инструментальную музыку без атрибутов и с ними. Чаще танцуют вместе со 

взрослым, но умеют плясать и самостоятельно. Пляски исполняют, стоя в 

кругу, в паре, по одному, однако движение в хороводе для них затруднено. 
        Кроме овладения разнообразными движениями, дети уже способны 

сочетать в пляске движения рук и ног (хлопки в ладоши и притопывание ногой 

и т. п.), сочетать движения и подпевание (кружатся и подпевают «ля-ля-ля») и 

т. п. 
         Дети способны активно участвовать в музыкальных сюжетных 

играх, поскольку в этом возрасте интенсивно расширяются их представления 

об окружающем мире. Ребенок охотно исполняет образную роль шофера, взяв 

руль и исполняя песню про машину. Он понимает взаимоотношение в игре 

под музыку (цыплята должны убегать от кошки, кошка должна догонять 



цыплят). Малыш может передавать особенности музыкального звучания (при 

замедлении темпа музыки карусель постепенно останавливается - дети 

замедляют бег и т. п.). 
           В этом возрасте малыши готовы к музыкально-творческим 

проявлениям как в пении (придумывают плясовую, колыбельную для куклы), 

так и в играх-драматизациях — импровизируют характерные особенности 

движений . 
   

1.5. Целевые ориентиры по художественно-эстетическому развитию:  

 Ребенок с интересом слушает музыку и эмоционально вовлечен в действия с 

музыкальными игрушками, и другими предметами.  

 Стремится проявлять настойчивость в достижении результата своих 

действий в разных видах музыкальной деятельности.  

 Владеет активной речью при исполнении песен со взрослым, понимает их 

содержание.  

 Стремится к общению со взрослыми и активно подражает им в 

исполнительстве (пении, музыкально – ритмических движениях).  

 Проявляет интерес к сверстникам; наблюдает за их действиями и подражает 

им; с удовольствием участвует в совместных играх, плясках.  

 Проявляет интерес к музыке, эмоционально откликается на различные 

произведения музыкального искусства; 

  У ребенка развита крупная моторика, он стремится осваивать различные 

виды шага и бега, прыжки на двух ногах; элементы плясовых движений. 

 

Ожидаемый результат усвоения программы с детьми 1 года 6 месяцев - 2 

лет:  

                  Радость от восприятия знакомого музыкального произведения, 

желание дослушать его до конца. Различает тембровое звучание музыкальных 

инструментов (дудочка, барабан, гармошка, флейта), показывает инструмент 

(один из двух или трех), на котором взрослый исполнял мелодию. При пении 

проявляет активность (звукоподражание, подпевание слов, фраз, несложных 

попевок и песенок). Совершенствуются движения под музыку, выполняет их 

самостоятельно. Вслушивается в музыку и с изменением характера ее 

звучания изменяет движения (переходит с ходьбы на притопывание, 

кружение). Чувствует характер музыки и передает его игровыми действиями 

(мишка идет, зайка прыгает, птичка клюет).  

Ожидаемый результат усвоения программы с детьми 2 - 3 лет:  

                   Внимательно слушает спокойные и бодрые песни, музыкальные 

пьесыразного характера, понимает, о чем (о ком) поется, и эмоционально 

реагирует на содержание. Различает звуки по высоте. Активен при подпевании 

и пении. Подпевает фразы в песне (совместно с воспитателем). Воспринимает 

и воспроизводит движения, показываемые взрослым (хлопать, притопывать 

ногой, полуприседать, совершать повороты кистей рук и т.д.). Начинает 

движение с началом музыки и заканчивает ее с окончанием; Передавать 



образы (птичка летает, зайка прыгает, мишка косолапый идет). 

Совершенствуется умение ходить и бегать (на носках, тихо; высоко и низко 

поднимая ноги; прямым галопом), выполняет плясовые движения в кругу, 

врассыпную, меняет движения с изменением характера музыки или 

содержания песни. 

 

 

2. Содержательный раздел 

«Художественно-эстетического развития» раздел «Музыка» 
 2.1. Описание образовательной деятельности в соответствии с направлениями 

развития ребенка, представленными в образовательной области 

«Художественно-эстетическая область» - «Музыка»                                                                                      

           

            В раннем возрасте формируются предпосылки эстетического 

отношения к окружающему и элементарные виды художественной 

деятельности: музыкальной, художественно-речевой. Приобщение детей  к 

музыкальному искусству начинается с их знакомства с народным 

творчеством. Ребенок впитывает в себя мелодии и ритмы народных песен и 

стихов, образы словестного фольклора. В этом возрасте у дошкольника уже 

проявляются эстетические чувства при восприятии музыки, подпевании, 

участии в игре или пляске и выражаются в эмоциональном отношении ребенка 

к собственным действиям. Поэтому приоритетными задачами становятся 

развитие умения вслушиваться в музыку, запоминать и эмоционально 

реагировать на нее, связывать движения с музыкой в музыкально-ритмических 

движениях. 

Образовательные задачи:    Слушание музыки. 

Формировать эмоциональную отзывчивость на 

музыку.  Развивать  представление об окружающем мире. Расширять 

словарный запас. Подпевание.  Расширять кругозор и словарный запас. 

Формировать активное подпевание. Развивать эмоциональную отзывчивость 

на музыку различного характера.  Музыкальное – ритмические  движения, 

пляски и игры. Развивать эмоциональную отзывчивость на музыку, 

музыкальный слух. Формировать основные движения (ходьба, бег, прыжки). 

Знакомить с элементами плясовых движений. Формировать умение 

соотносить движения с музыкой. Формировать активность в играх, плясках. 

Развивать чувство ритма, координацию движений. Развивать элементарные 

пространственные представления. 

 

             Создавать у детей радостное настроение при пении, движениях и 

игровых действиях под музыку. Вызывать эмоциональный отклик на музыку 

с помощью самых разнообразных приемов (жестом, мимикой, подпеванием, 

движениями), желание слушать музыкальные произведения. Неоднократно 

повторять с детьми произведения, с которыми их знакомили ранее (на первом 

году жизни и в течение этого года). От 1 года до 1 года 6 месяцев Приобщать 



к веселой и спокойной музыке, формировать умение различать на слух 

звучание разных по тембру музыкальных инструментов (барабан, флейта или 

дудочка). Содействовать пониманию детьми содержания понравившейся 

песенки, помогать подпевать (как могут, умеют). Постепенно формировать 

умение заканчивать петь вместе с взрослым. Развивать умение ходить под 

музыку, выполнять простейшие плясовые движения (пружинка, 

притопывание ногой, переступание с ноги на ногу, прихлопывание в ладоши, 

помахивание погремушкой, платочком; кружение, вращение руками — 

«фонарики»). В процессе игровых действий вызывать желание передавать 

движения, связанные с образом (птичка, мишка, зайка).  От 1 года 6 месяцев 

до 2 лет Начинать развивать у детей музыкальную память. Вызывать радость 

от восприятия знакомого музыкального произведения, желание дослушать его 

до конца. Помогать различать тембровое звучание музыкальных 

инструментов (дудочка, барабан, гармошка, флейта), показывать инструмент 

(один из двух или трех), на котором взрослый исполнял мелодию. При пении 

стимулировать самостоятельную активность детей (звукоподражание, 

подпевание слов, фраз, несложных попевок и песенок). Продолжать 

совершенствовать движения под музыку, учить выполнять их самостоятельно. 

Развивать умение детей вслушиваться в музыку и с изменением характера ее 

звучания изменять движения (переходить с ходьбы на притопывание, 

кружение). Помогать чувствовать характер музыки и передавать его игровыми 

действиями (мишка идет, зайка прыгает, птичка клюет).  

 

Содержание образовательной деятельности по музыкальному развитию 

во второй группе раннего возраста (2 - 3 года) Воспитывать интерес к 

музыке, желание слушать музыку, подпевать, выполнять простейшие 

танцевальные движения. Слушание. Учить детей внимательно слушать 

спокойные и бодрые песни, музыкальные пьесы разного характера, понимать, 

о чем (о ком) поется, и эмоционально реагировать на содержание. Учить 

различать звуки по высоте (высокое и низкое звучание колокольчика, 

фортепьяно, металлофона). Пение. Вызывать активность детей при 

подпевании и пении. Развивать умение подпевать фразы в песне (совместно с 

воспитателем). Постепенно приучать к сольному пению. Музыкально-

ритмические движения. Развивать эмоциональность и образность восприятия 

музыки через движения. Продолжать формировать способность воспринимать 

и воспроизводить движения, показываемые взрослым (хлопать, притопывать 

ногой, полуприседать, совершать повороты кистей рук и т. д.). Учить детей 

начинать движение с началом музыки и заканчивать с ее окончанием; 

передавать образы (птичка летает, зайка прыгает, мишка косолапый идет). 

Совершенствовать умение ходить и бегать (на носках, тихо; высоко и низко 

поднимая ноги; прямым галопом), 22 выполнять плясовые движения в кругу, 

врассыпную, менять движения с изменением характера музыки или 

содержания 

 



2.1.1. Особенности образовательной деятельности разных видов и 

культурных практик                                                                            

          В основе проектирования культурных практик по музыкальному 

воспитанию детей раннего возраста лежат следующие принципиальные 

позиции: - личностно-смысловое общение детей и взрослых, осуществляемое 

художественными средствами;  

- формирование эстетического отношения к миру через механизмы эмпатии и 

рефлексии; Для реализации культурных практик в учреждении, необходимы 

условия:  

- формирование у ребенка индивидуального опыта слушания, пения, 

экспериментирования со звуками;  

- насыщение развивающей предметно-пространственной среды 

разнообразными музыкальными инструментами, звуковыми игрушками, 

атрибутами музыкальной культуры и свободный доступ к ним ребенка;  

- педагогическая поддержка и сопровождение детских импровизаций 

(совместное музицирование на основе творческого взаимодействия). 

Проектирование культурных практик по музыкальному воспитанию идет по 

двум направлениям: 

 Культурные практики на основе инициатив самих детей. Музыкальная 

деятельность в условиях организации реализуется не только в 

непосредственно образовательной деятельности. Большое место она занимает 

в обычной жизнедеятельности ребенка. В групповой комнате находятся 

музыкальные инструменты, музыкальные игрушки, игровой предметный 

материал, который стимулирует и поддерживает игру ребенка, в котором как 

бы свернуты способы игровой деятельности, обращение к которым 

содействует развитию умений, дает простор творчеству, способствует 

развитию инициативы.  

                
 

2.1.2.Описание методических пособий, обеспечивающих 

реализацию содержания образовательной деятельности                                                          
 

Программно-методическое обеспечение 

Программы и 

технологий 

Программа разработана  на основе общеобразовательной  

программы  «От рождения до школы» под редакцией Н.Е. 

Вераксы,Т.С. Комаровой, М.А.Васильевой 

 

   

2.2. Описание вариативных форм, способов, методов и средств 

реализации программы 

              Одним из главных направлений дошкольного образования является 

умственное воспитание ребенка, которое «выступает как... овладение 

предметными действиями, элементарными знаниями и умениями как наиболее 

универсальными средствами закрепления и передачи общечеловеческого 



опыта». В свою очередь, умственное воспитание, представляет собой 

педагогический процесс, направленный на формирование у дошкольников 

системы элементарных знаний и умений, способов умственной деятельности, 

а также на развитие способностей детей и потребности в умственной 

деятельности (Подьяков Н. Н). Исходя из вышесказанного, учитывая 

психофизиологические особенности детей дошкольного возраста (наглядно- 

образное мышление, неустойчивое внимание, непроизвольная память), в 

работе с детьми опираюсь на доступные формы проведения музыкальных 

занятий:  

- игровое занятие, в котором приёмы музыкального развития приобретают еще 

более эмоциональный характер, с введением в разные виды деятельности 

детей на занятии музыкально-дидактических игр, пальчиковых игр и упр-ий;  

- тематическое занятие, имеющее целью расширить представления детей о 

«музыке» и мире, воплощенном в ней посредством звуков, и развитии умений 

находить свое место в этом мире. 

 - занятие в сказочном стиле, в ходе которого дети с опорой на новую или 

хорошо знакомую сказку занимаются музыкальной деятельностью («Терем-

теремок»; «Колобок» и т.д.).  

Помимо традиционных методов работы по программе:   

- метод иллюстрирования музыкального произведения педагогом и 

восприятия его дошкольниками.  

                                                                                                         

2.2.1. Способы и направления поддержки детской инициативы 

 

Направления работы Условия поддержки детской инициативы 

Развитие самостоятельности Организация вариативной предметно-

развивающей среды: создание «платформы» 

для творческих инициатив ребёнка 

(костюмы, атрибутика, муз. инструменты, 

пособия и т.д.); сменяемость предметно-

пространственной среды в соответствии с 

интересами детей и тематическим 

планированием не реже, чем 1раз в месяц. 

Развитие свободной игровой 

деятельности 

Игровая музыкальная среда постоянно 

обновляется в соответствии с текущими 

интересами и инициативами детей. 

Музыкальное оборудование разнообразно и 

доступно ребёнку. Косвенное руководство 

игрой через предложение способов 

реализации детских идей. 

Творческое самовыражение 

художественными 

средствами 

Наличие в образовательной среде 

разнообразных материалов 

обеспечивающих возможность заниматься 

разными видами музыкальной деятельности 

(пением, игрой на музыкальных 



инструментах, движением, танцем) 

Создание педагогом атмосферы принятия и 

поддержки во время занятий детьми 

творческими видами деятельности. 

Поддержка детской инициативы в 

воплощении замысла и в выборе 

необходимых для этого средств. Оказание 

помощи и поддержки в овладении 

необходимыми для реализации творческого 

замысла техническими навыками. 

Организация предметно-развивающей 

среды, которая меняется в зависимости от 

поставленных задач и обеспечивает 

достаточно места для активности. 

 

 

 

2.2.2. Особенности взаимодействия педагогического коллектива с 

семьями воспитанников   

 

Основные цели и задачи 

Важнейшим условием обеспечения целостного развития личности 

ребенка является развитие конструктивного взаимодействия с семьей. 

Ведущая цель - создание необходимых условий для формирования 

ответственных взаимоотношений с семьями воспитанников и развития 

компетентности родителей (способности разрешать разные типы 

социальнo-педагогических ситуаций, связанных с воспитанием ребенка); 

обеспечение права родителей на уважение и понимание, на участие в жизни 

детского сада. 

Основные задачи взаимодействия детского сада с семьей: 

• изучение отношения педагогов и родителей к различным 

вопросам воспитания, обучения, развития детей, условий организации 

разнообразной деятельности в детском саду и семье; 

• информирование друг друга об актуальных задачах воспитания 

и обучения детей и о возможностях детского сада и семьи в решении данных 

задач; 

• создание в детском саду условий для разнообразного по 

содержанию и формам сотрудничества, способствующего развитию 

конструктивного взаимодействия педагогов и родителей с детьми; 

• поощрение родителей за внимательное отношение к 

разнообразным стремлениям и потребностям ребенка, создание необходимых 

условий для их удовлетворения в семье. 

Основные направления и формы взаимодействия с семьей 

В современном быстро меняющемся мире родители и педагоги 

должны непрерывно повышать свое образование. Программы 



родительского образования важно разрабатывать и реализовывать исходя из 

следующих принципов: 

• целенаправленности - ориентации на цели и приоритетные 

задачи образования родителей; 

• доступности - учета возможностей родителей освоить 

предусмотренный программой учебный материал; 

• индивидуализации - преобразования содержания, методов 

обучения и темпов освоения программы в зависимости от реального уровня 

знаний и умений родителей; 

• участия заинтересованных сторон (педагогов и родителей) в 

инициировании, обсуждении и принятии решений, касающихся содержания 

образовательных программ и его корректировки. 

Основные формы обучения родителей: лекции, семинары, проекты, 

игры. 

Совместная деятельность педагогов, родителей, детей 

Определяющей целью разнообразной совместной деятельности в триаде 

«педагоги-родители-дети» является удовлетворение не только базисных 

стремлений и потребностей ребенка, но и стремлений и потребностей 

родителей и педагогов. 

План взаимодействия с родителями 

 

Месяц Содержание работы Формы работы 

 

 

Сентябрь 

 

 

«Задачи на учебный год по музыкальному 
воспитанию» 

Информационное 
Сообщение 

 Индивидуальные 

беседы 

Октябрь «Создание кружка по музыкальному 

воспитанию» 

Опрос 

В течение 

года 

      «Учимся слушать музыку» (октябрь). 

Консультация: «Начинаем петь и 

танцевать» (декабрь). Консультация: « Как 

научить ребенка слушать музыку» 

(февраль). 

консультации 

 

 

Взаимодействие с воспитателями: 

 изучение индивидуальных психофизических особенностей в 

развитии воспитанников групп; 

 подготовка, организация и проведение музыкальных развлечений 



и досугов; 

 помощь в подборке и размещении информационного материала 

для родителей. 

Взаимодействие с инструктором по физическому воспитанию: 

 музыкальное сопровождение утренней гимнастики, 

физкультурных занятий, физкультурно-оздоровительных мероприятий; 

 составления сценариев. 

Взаимодействие с медицинской сестрой и врачом: 

 определение физкультурной группы, группы здоровья; 

 пропаганда здорового образа жизни; 

 профилактика травматизма; 
 соблюдение санитарного состояния помещений (уборка, 

проветривание). 

 

3. Организационный раздел 

 

3.1. Организация работы в группе раннего возраста 

 

              В этом возрасте у ребёнка уже проявляются эстетические чувства при 

восприятии музыки, подпевании, участии в игре или пляске и выражаются в 

эмоциональном отношении ребёнка к собственным действиям. Поэтому 

приоритетными задачами становятся развитие умения вслушиваться в музыку, 

запоминать и эмоционально реагировать на неё, связывать движения с 

музыкой в музыкально-ритмических движениях. 

Музыкальное развитие детей осуществляется на занятиях и в процессе 

культурно-досуговой деятельности, а также в повседневной жизни. 

Как правило, музыкальные занятия состоят из трех компонентов. 

1. Вводная часть. Музыкально-ритмические упражнения. Цель – настроить 

ребенка на занятие и развивать навыки основных и танцевальных движений, 

которые будут использованы в плясках, танцах, хороводах. 

2. Основная часть. Слушание музыки. Цель – научить ребенка вслушиваться в 

звучание мелодии и аккомпанемента, создающих художественно-

музыкальный образ, и эмоционально на него реагировать. 

Подпевание и пение. Цель – развивать вокальные задатки ребенка, учить чисто 

интонировать мелодию, петь без напряжения в голосе, а также начинать и 

оканчивать пение вместе с воспитателем. 

В основную часть занятий включаются и музыкально-дидактические игры, 

направленные на знакомство с детскими музыкальными инструментами, 

развитие памяти и воображения, музыкально-сенсорных способностей. 

3. Заключительная часть. Игра или пляска. Цель – доставить эмоциональное 

наслаждение ребенку, вызвать чувство радости от совершаемых действий, 

интерес и желание приходить на музыкальные занятия. 

Занятия проводятся два раза в неделю, и их продолжительность составляет до 

10 минут. На занятиях используются коллективные и индивидуальные методы 



обучения, осуществляется индивидуально-дифференцированный подход с 

учетом возможностей и особенностей каждого ребенка. 

Восприятие музыки 
Музыкальный руководитель, развивая интерес к музыке, перед каждым 

исполнением произведения рассказывает о том, что он будет исполнять, о чем 

говорится в произведении; приучает детей к тому, что каждое музыкальное 

произведение имеет название и характерное звучание. В первой половине года 

дети лучше воспринимают вокальные произведения благодаря тому, что в них 

сочетаются и яркая музыкальная основа художественного образа, и 

художественное слово. 

Перед началом прослушивания новой песни следует подвести ребёнка к её 

восприятию, настроить на то, что он сейчас услышит. Например, планируется 

спеть песню «Кошка», муз. Ан. Александрова, сл. Н. Френкель. Педагог 

показывает игрушечную кошку, даёт возможность рассмотреть её, погладить, 

вспомнить, как она «мяукает», и только после этого предлагает послушать 

песню о том, как «Кошка просит молочка». При этом необходимо предложить 

детям показать, как она это делает. 

Формирование интереса к восприятию музыки и устойчивого внимания во 

многом зависит от того, умеет ли музыкальный руководитель поставить задачу 

перед ребенком, насколько она посильна и выполнима. С целью развития 

умений вслушиваться в слова и мелодию песни, музыкальный аккомпанемент 

и музыкальные характеристики можно показать исполнение песни на разных 

инструментах. 

          На третьем году жизни малыши с интересом слушают 

инструментальную музыку, для которой характерны богатые выразительные 

средства и яркие образы. Обычно дети быстро запоминают ее. Примерно на 

третьем занятии малыши узнают мелодию и могут ответить на вопрос: «О чем 

это произведение?» Для формирования основ музыкальной культуры в этом 

возрасте уже можно использовать методы контрастных сопоставлений, 

которые способствуют активизации эмоциональной отзывчивости и развитию 

мышления. 

Метод контрастных сопоставлений позволяет использовать произведения с 

одним названием, но создающих разные художественные образы; одного 

жанра и разных жанров, сочетающие пение и инструментальное 

сопровождение. Так, например, в начале звучит русская народная песня 

«Петушок», а затем латвийская народная мелодия «Петушок». 

При восприятии музыки важно вызвать активность ребенка, которая 

проявляется в узнавании музыкальных произведений, проявлении 

положительных эмоций, способности подобрать к музыке игрушку, 

иллюстрацию. 

Особый вид слушания музыки представляют собой рассказы с музыкальными 

иллюстрациями. Методика проведения такого вида слушания предполагает, 

как правило, работу со знакомыми произведениями, но иногда можно 

включать и новые, но не более одного–двух. Музыкальный руководитель 

сначала даёт словесный, а затем музыкальный образ, обязательно включая 



задания на активизацию музыкальной памяти, воображения и музыкального 

творчества. Этот вид слушания музыки проводится в качестве развлечения или 

в начале занятия, когда ребенок еще не утомлен и ярко воспринимает 

происходящее. 

Пение и подпевание 
         Они имеют особое значение, так как предполагают активную 

музыкальную деятельность самих детей, но для этого необходимо соблюдать 

ряд правил. Песни должны быть интересными по содержанию, простыми по 

построению мелодии, легкими по произношению текста и короткими с 

повторяющимися фразами. Перед разучиванием новой песни дети должны 

услышать ее в выразительном исполнении, чтобы у них появился интерес к 

этой песне. 

При разучивании песни музыкальный руководитель, стремясь облегчить 

детям восприятие, четко произносит все слова, при этом артикуляция не 

должна быть утрированной, иначе ребята, подражая педагогу, станут ее 

копировать. Педагог хвалит детей за то, что они стараются подпеть; поощряет 

тех, которые пока не поют, но уже готовы к подпеванию, то есть губами 

артикулируют слова. Можно погладить ребенка по голове и сказать 

«молодец», «умница». 

Необходимо постепенно подводить детей к согласованному пению. Если 

стройное пение пока не получается, то прерывать их не следует. Лучше дать 

малышам допеть до конца, а затем вернуться к тем фрагментам, где дружного 

пения не получилось. 

При формировании умения чисто передавать звучание мелодии необходимо 

предложить вначале ребенку спеть вместе с музыкальным руководителем, при 

этом взрослый от раза к разу поет все тише, чтобы дать ребенку возможность 

петь самостоятельно и чисто. Опыт показывает: малыши поют чище, если 

разучивают песню с голоса без музыкального сопровождения. При 

разучивании песни используются различные методические приемы: 

объяснение, показ, игра и т. д. 

Целесообразно включать песни в различные формы работы с целью создания 

песенного репертуара. 

Игры и игровые упражнения 
Дети этого возраста, играя, с удовольствием исполняют роли птиц, животных, 

передавая особенности их повадок. Для расширения сюжета игры следует 

использовать музыкальное сопровождение. Дети, вслушиваясь в музыку, уже 

способны передать особенности ее характера, но еще нуждаются в поддержке 

взрослого. Перед проведением игры используется музыкально-двигательный 

показ движений, который проводится с целью уточнения того, почему в 

данный момент следует вести себя таким образом, а не иначе. Передавать 

художественный образ детей учат постепенно. Если у них что-то не 

получается, можно отрабатывать эти моменты посредством специальных 

тематических упражнений. 



Новым для детей являются построение в круг и движение по кругу. Навыки, 

необходимые для этого, будут сформированы впоследствии. Пока же речь 

идет о том, что детей начинают приучать делать такие построения. 

Музыкально-ритмические движения 
Чтобы добиться эффективных результатов в развитии музыкально-

ритмических движений, необходимо шире использовать подражание со 

стороны детей действиям взрослого. Педагог обращает внимание детей на то, 

что начинать двигаться надо с началом звучания музыки, а заканчивать – с ее 

окончанием; учит выразительно исполнять движения, чувствовать 

контрастность звучания музыки и в соответствии с ней менять движения. 

После того как дети усвоят движения пляски, содержание и действия в игре, 

им предоставляется самостоятельность (взрослый оказывает помощь только 

тем, кто в ней нуждается). 

Музыка должна звучать и в повседневной жизни детей в детском саду, в 

процессе отдельных режимных моментов, в ходе занятий, во время 

самостоятельной деятельности, при развлечениях и на праздниках. Например, 

малыши ложатся спать (во время дневного сна), а воспитатель напевает им 

колыбельную или, когда малыши собираются на прогулку, поет им любимую 

веселую песенку. Нередко музыкальное сопровождение используется на 

занятиях по изобразительной деятельности и физическому воспитанию. 

         К трем годам у детей проявляется музыкально-эмоциональная 

активность: они уже называют любимые песни до начала музыкального 

занятия, просят сыграть их или спеть, тем самым настраиваясь на слушание. 

Узнают знакомые песни по фортепианному вступлению. С интересом 

слушают рассказы педагога, сопровождаемые музыкальными иллюстрациями, 

запоминают музыку и узнают, о каком персонаже или эпизоде она «говорит». 

Дети громко смеются, дают советы персонажам комических сценок, 

разыгрываемых взрослыми; охотно играют в прятки и жмурки с музыкальным 

руководителем; «помогают» (по одному или по двое–трое) взрослому петь 

песни, выражая удовольствие от своего участия в пении; быстро запоминают 

и воспроизводят в соответствии с музыкой новые движения, показанные 

взрослыми. К концу года в плясовых движениях и групповой маршировке 

появляется ритмичность. 

          В процессе самостоятельной деятельности или игры дети пытаются 

извлекать звуки из музыкальных инструментов, на которых играет 

музыкальный руководитель в их присутствии. Воспроизводят движения, 

разученные на музыкальных занятиях, напевая при этом знакомую песню, и 

дополняют зрительные впечатления песней соответствующего содержания. 

 

3.2. Развивающая предметно-пространственная среда  

музыкального зала. 

           Музыкальное развитие детей осуществляется в музыкальном зале. Это 

место для ежедневных музыкальных занятий и развлечений, площадка для 

утренней гимнастики, концертная или театральная сцена, музыкальная 



гостиная, хореографическая или вокальная студия и место встреч с 

родителями и педагогами. 

          Развивающая  предметно-пространственная  среда  обеспечивает 

максимальную  реализацию  образовательного  потенциала  пространства  му

зыкального зала и материалов, оборудования и инвентаря для развития детей 

дошкольного возраста, охраны и укрепления их здоровья, учёта особенностей. 

Организация образовательного пространства и разнообразие материалов, 

оборудования и инвентаря  в музыкальном зале обеспечивают: 

●  музыкальную, 

игровую,  познавательную,  исследовательскую  и  творческую 

активность  всех  категорий  воспитанников; 

●  двигательную  активность,  в  том  числе  развитие  крупной  и  мелкой 

моторики, участие в подвижных играх и соревнованиях; 

●  эмоциональное  благополучие  детей  во  взаимодействии  с  предметно-

пространственным окружением; 

● возможность самовыражения детей.  

Развивающая предметно-развивающая среда музыкального зала, несёт в себе 

огромные возможности воздействия на ребёнка - она воспитывает и развивает 

его. Это открытая, меняющаяся, живая система, обогащающаяся новизной. 

Комфортное сочетание дизайна музыкального зала рождает радость, интерес, 

чувство удовольствия и доброжелательности, а также  создают праздничное 

настроение у детей и взрослых. 

 

 

 

3.3. Перспективное  планирование работы по музыкальному развитию 

группы раннего возраста. 

1 квартал – Сентябрь, Октябрь, Ноябрь. 

Вид деятельности Программное содержание Репертуар 

Музыкально-

ритмические 

движения 

Развитие эмоциональной отзывчивости на музыку. 

Развитие музыкального слуха. 

Формирование основных движений (ходьба, бег, 

прыжки). 

Знакомство с элементами плясовых движений. 

Формирование умения соотносить движения с музыкой. 

Развитие элементарных пространственных 

представлений. 

«Разминка» 

Е. 

Машканцево

й, 

«Маршируе

м дружно» 

М.Раухверге

ра, «Ходим 

– бегаем» 

Е.Тиличеево

й, «Полёт 

птиц». 

«Птицы 

клюют 

зёрнышки» 

Г.Фрида, 

«Воробушки



» М.Красева, 

«Маленькие 

ладушки»З.

Левиной, 

«Вот как мы 

умеем» 

Е.Тиличеево

й, 

«Научились 

мы ходить» 

Е.Макшанце

вой, 

«Ловкие 

ручки» 

(«Тихо – 

громко») 

Е.Тиличеево

й, «Мы 

учимся 

бегать» 

Я.Степового

, 

Развитие чувства 

ритма 

Научить детей слышать начало и окончание звучания 

музыки. Ритмично маршировать и хлопать в ладоши. 

Потешки. 

Пальчиковые игры Выполнять с детьми простые пальчиковые игры с 

текстом. 

Потешки с 

жестами. 

Слушание музыки Формирование эмоциональной отзывчивости на музыку. 

развитие представлений об окружающем мире. 

Расширение словарного запаса. 

«Осенняя 

песенка» 

Ан. 

Александров

а, 

«Лошадка» 

Е.Тиличеево

й, «Дождик» 

рус.нар.мел., 

«Птичка 

маленькая» 

А.Филиппен

ко. 

Подпевание. Расширение кругозора . Формирование активного 

подпевания. Развитие эмоциональной отзывчивости на 

музыку различного характера. 

«Ладушки» 

р.н.п., 

«Петушок» 

р.н.п., 

«Птичка» 

М.Раухверге

ра, «Зайка» 

р.н.п., 

«Кошка» 

Ан. 

Александров

а, «Собачка» 



М.Раухверге

ра. 

Пляски, игры. Формирование активности в играх, плясках. Развитие 

чувства ритма. Развитие координации движений. 

«Сапожки» 

рус.нар.мел

., «Да, да, 

да!» 

Е.Тиличеев

ой,»Гуляем 

и пляшем» 

М.Раухверг

ера, 

«Догони 

зайчика» 

Е.Тиличеев

ой, 

«Прогулка 

и дождик» 

М. 

Раухвергер

а, «Жмурка 

с бубном» 

рус.нар.мел

., «Весёлая 

пляска» 

рус.нар.мел

., «Кошка и 

котята». 

Колыбельн

ая и игра. 

В.Витлина, 

«Пальчики 

– ручки» 

М. 

Раухвергер

а, «Пляска 

с 

листочкам

и» 

А.Филиппе

нко, 

«Плясовая» 

харватская 

нар. мел, 

«Вот так 

вот!» 

белорусска

я нар. мел. 

2 квартал – Декабрь, Январь, Февраль. 

Вид деятельности Программное содержание Репертуар 



Музыкально- 

ритмические 

движения 

Приучать двигаться в соответствии с маршевым, 

спокойным и плясовым    характером музыки, 

реагировать сменой движений на изменение 

силы  звучания (громко-тихо). 

«Зайчики» 

Т.Ломовой, 

«Зайки по 

лесу бегут» 

А.Гречани

нова, 

«Погуляем

» Е. 

Макшанцев

ой, «Где 

флажки?» 

И.Кишко, 

«Стуколка» 

укр.нар.мел

., «Очень 

хочется 

плясать»А.

Филиппенк

о. 

Развитие чувства 

ритма. 

Музицирование 

Научить детей слышать начало и окончание звучания 

музыки. Ритмично маршировать и хлопать в ладоши. 

Потешки. 

Пальчиковая 

гимнастика 

Развивать координацию движений пальцев, кисти руки. Потешки с 

жестами. 

Слушание музыки Развивать активность детей, внимание,музыкальный 

слух, формировать эмоциональную отзывчивость. 

«Игра с 

зайчиком» 

А.Филиппе

нко, 

«Петрушка

» 

И.Арсеева, 

«Тихие и 

громкие 

звоночки» 

Р.Рустамов

а, «Зима» 

В.Карасёво

й, 

«Песенка 

зайчиков» 

М.Красева. 

Распевание. Пение Побуждать детей к активному слушанию пения 

взрослого и подпеванию. Вызывать у детей яркий 

эмоциональный отклик. Активизировать  речевую 

активность детей. 

«Пришла 

зима» 

М.Раухверг

ера, «К 

деткам 

ёлочка 

пришла» 

А.Филиппе

нко, «Дед 

Мороз» 

А.Филиппе



нко, «Наша 

ёлочка» 

М.Красева, 

«Кукла»М. 

Старокодо

мского, 

«Заинька» 

М.Красева, 

«Елка» 

Т.Попатенк

о, 

«Новогодн

ий 

хоровод» 

А. 

Филиппенк

о, 

«»Пирожок

» 

Е.Тиличеев

ой, 

«Пирожки» 

А.Филиппе

нко, «Спи, 

мой 

мишка» 

Е.Тиличеев

ой. 

Игры, Пляски, 

Хороводы 

Учить детей согласовывать движения с текстом. 

Развивать чувство ритма, координацию, внимание. 

Воспитывать у детей выдержку, формировать 

эмоциональную отзывчивость. 

«Игра с 

Мишкой 

возле ёлке» 

А. 

Филиппенк

о, «Игра с 

погремушк

ой»А.Фили

ппенко, 

«Игра с 

погремушк

ами» 

А.Лазаренк

о, «Зайцы и 

медведь» 

Т.Попатенк

о, «Зимняя 

пляска» 

М.Старока

домского, 

«Зайчики и 

лисичка» Г. 

Финаровск

ого, 



«Мишка» 

М. 

Раухвергер

а, «Игра с 

мишкой» 

Г.Финаров

ского, 

«Фонарики

» 

Р.Рустамов

а, Игра 

«Прятки» 

р.н.м., «Где 

же наши 

ручки?»Т.Л

омовой, 

«Приседай

» эстонская 

нар.мел., 

«Танец 

снежинок» 

А.Филиппе

нко, Игра 

«Я на 

лошади 

скачу» 

А.Филиппе

нко. 

   3 квартал – Март, Апрель, Май. 
Вид деятельности Программное содержание Репертуар 

Музыкально – 

ритмические 

движения 

Учить детей начинать движение  с началом музыки и 

заканчивать с её окончанием. Передавать образные 

движения (птичка летает, медведь идёт, зайчик прыгает 

и т.д.), выполнять плясовые движения по кругу и 

врассыпную. 

«Марш» 

В.Дешевов

а, 

«Птички» 

Т.Ломовой, 

«Яркие 

флажки» 

Ан.Алекса

ндрова, 

«Ай-да!» 

Г.Ильиной, 

«Большие 

и 

маленькие 

ноги» 

В.Агафонн

икова, 

«Полянка» 

р.н.м., 

«Покатаем

ся!» 



А.Филиппе

нко. 

Развитие чувства 

ритма 

Научить детей слышать начало и окончание звучания 

музыки. Ритмично маршировать и хлопать в ладоши. 

Потешки. 

Пальчиковые игры Развивать координацию движений пальцев, кисти руки. Потешки с 

жестами. 

Слушание музыки Развивать эмоциональную активность. Вызывать у 

детей эмоциональный отклик. 

«Танечка, 

баю-баю-

бай» р.н.п., 

«Жук»В.И

ванникова, 

«Прилетел

а птичка» 

Е.Тиличеев

ой, 

«Маленька

я птичка» 

Т.Попатенк

о, 

«Дождик» 

В.Фере. 

Распевание. Пение  Расширять представления детей об окружающем мире. 

Развивать эмоциональную отзывчивость. 

Формировать заботливое и доброе отношение к 

игрушкам. 

Учить детей подпевать повторяющиеся в песне слова, 

фразы. 

« Паровоз» 

А.Филиппе

нко, 

«Утро» 

Г.Гриневич

а, «Кап-

кап» Ф. 

Филькеншт

ейн, 

«Бобик» 

Т.Попатенк

о, «Баю-

баю» 

М.Красева, 

«Корова» 

М.Раухверг

ера, 

«корова» 

Т.Попатенк

о, 

«Машина» 

Ю.Слонова

, «Конёк» 

И.Кишко,  

«Курочка с 

цыплятами

» 

М.Красева. 



Пляски, игры Развивать слуховое внимание, чувство ритма, умение 

ориентироваться в пространстве. 

Формировать коммуникативные навыки. Учить 

различать смену характера музыки и соотносить с ней 

движения. 

«Поссорил

ись-

помирилис

ь» 

Т.Вилькоре

йская, 

«Прогулка 

и дождик» 

М.Раухверг

ера, «Игра 

с цветными 

платочкам

и» 

украинская 

нар.мел., 

«Игра с 

флажком» 

М.Красева, 

«Танец с 

флажками» 

Т. 

Вилькорей

ской, 

«Флажок» 

М.Красева, 

«Пляска с 

флажками» 

А.Филиппе

нко, 

«Гопачёк» 

украинская 

нар.мел., 

«Прогулка 

на 

автомобиле

» 

К.Мяскова, 

«Парная 

пляска» 

немецкая 

плясовая 

мел.,«Игра 

с бубном» 

М.Красева, 

«Упражнен

ия с 

погремушк

ами» 

А.Козакеви

ч, «Бегите 

ко мне» 

Е.Тиличеев



ой, 

«Пляска с 

погремушк

ами» 

В.Антонов

ой, 

«Пляска с 

платочком

» 

Е.Тиличеев

ой, 

«Солнышк

о и 

дождик» 

М.Раухверг

ера, 

«Полька 

зайчиков» 

А.Филиппе

нко, 

  4 квартал – Июнь, Июль, Август 
Вид деятельности Программное содержание Репертуар 

Музыкально-ритмические движения Повторять упражнения 

всего года, закрепляя 

навыки. 

Репертуар всего года. 

Реализация плана на 

летний период. 

Слушание музыки Слушать понравившиеся и 

запомнившиеся 

произведения, составлять 

программы концертов из 

них. 

Репертуар всего года. 

Реализация плана на 

летний период. 

Пение Петь любимые песни. Репертуар всего года. 

Реализация плана на 

летний период. 

 

 

3.4.Учебно – методическое и информационное обеспечение программы 

 
Материалы, 

оборудование 

Учебно-наглядные пособия Информационные и 

технические средства 

обучения 

Музыкальные 

инструменты 

Фортепиано 

Стулья по росту 

детей 

Игрушки из разного 

материала: куклы, 

ежик, мишка, зайка, 

Картинки по теме: «Осень», 

«Зима», «Лето», «Весна» 

«Животные зимой», « 

Животные весной», 

«Новый год» 

Музыкальный центр 

Комплект дисков для 

всех возрастных групп 

по программе 

«Ладушки» 

Металлофон 12 

тонов -4 шт. 

Ксилофоны – 2 

шт. 



лиса, Дед Мороз, 

Снегурочка, гном и 

т.д. 

Флажки 

Платочки и платки 

разного размера 

Листочки 

Султанчики 

Искусственные 

цветы 

Маски животных, 

птиц, овощей и т.д. 

Декорации 

напольные и 

настенные: деревья, 

цветы, облака, 

бабочки, рябина и 

т.д. 

Ширма  трехсекцио

нная для 

организации 

музыкальных игр – 

драматизаций 

Различные виды 

театров: «Би-ба-бо», 

театр «Петрушек», 

магнитный, 

настольный. 

Мольберт 

Иллюстрации к песням: 

колыбельной,  «Зима», 

«Машенька-Маша», 

«Березка», «Хомячок», 

«Веселая мышка», «Дело 

было в Каролине» и др. 

Дидактические игры: 

«Птица и птенчики», 

«Бубенчики», «Что делают 

в домике», «Музыкальное 

лото», «Три поросенка», 

«Три кита», «Угадайка»  и 

др. 

Картотека дидактических 

игр по возрастам 

 Нотные сборники и 

музыкальные словари (в 

соответствии с 

рекомендуемым 

репертуаром по каждой 

возрастной группе), 

Литература, содержащая 

сценарии детских 

утренников, праздников, 

музыкальных досугов и 

развлечений в каждой 

возрастной группе 

Материалы для работы с 

родителями (консультации, 

рекомендации) 

Наглядные пособия: 

«Великая Отечественная 

война в произведениях 

художника», «Четыре 

времени года» 

Методические пособия с 

дидактическим 

материалом: «Струнные», 

«Ударные», «Клавишные», 

«Духовые», «Вокально-

хоровая работа в детском 

саду» 

Музыкальные 

обучалочки: Е. 

Железновой «Веселая 

логоритмика», «Веселые 

уроки», «Мишка с 

куклой», «Наш оркестр»; 

Л. 

Раздобарина  «Знакомые 

насекомые», 

«Ромашковые песенки»; 

Л. 

Гавришева  «Музыкальн

ое сопровождение к 

подвижным играм, 

распевкам, и 

пальчиковой 

гимнастике» 

Песни, игры танцы для 

детей: Е. Поплянова 

«Палочки скакалочки», 

А. Буренина 

«Коммуникативные 

танцы-игры», «Топ-хлоп, 

малыши», 

«Танцевальная палитра» 

Классическая музыка: 

«Времена года. Осень», 

«Времена года. Зима», 

«Сто шедевров 

классической музыки», 

«Детский музыкальный 

альбом»,  «Детский 

альбом», «Классическая 

музыка . избранное», 

«Музыкальная сказка 

«Петя и волк» 

«Звуки, голоса и шумы 

окружающего мира» - 3 

диска 

Диски серии «Детский 

праздник»:  «Новый 

год», «Будущий солдат», 

«Мамочка моя», 

«Здравствуй, осень 

золотая» 

Ложки 

деревянные - 36 

шт. 

Румба – 8 шт. 

Трещетка 2шт. 

Маракас –4 шт. 

Погремушки 28 

шт. 

Бубен – 8 шт. 

Барабан – 1 шт. 

Треугольник 

металлический 

малый  – 3 шт. 



Диски серии «Пойте с 

нами»: «Серебристые 

снежинки», «Веселый 

клоун», «Прощайте 

игрушки»,  «Дети 

земли», «С днем 

рождения», «Хлопайте в 

ладоши», «Хрю-хрю, 

ква-ква» 

Диски серии 

музыкально-

ритмические движения и 

танцы: «Русские 

народные танцы», Танцы 

народов мира» «На 

зарядку становись» 

Музыкальные спектакли: 

мюзикл «Волк и семеро 

козлят на новый лад», 

«Репка по новому» 
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 Учите детей петь:  песни и упражнения для развития голоса у детей 4 – 5 лет 

/ сост. С.И.Мерзлякова – М., 2014. 

Учите детей петь:  песни и упражнения для развития голоса у детей 5 – 6 лет / 

сост. С.И.Мерзлякова – М., 2014. 

 Учите детей петь:  песни и упражнения для развития голоса у детей 6 – 7лет / 

сост. С.И.Мерзлякова – М., 2014. 

 Музыка и движение. Упражнения, игры и пляски для детей 3 – 5 лет / авт. -

сост. С.И. Бекина и др. – М., 1981. 

 Музыка и движение. Упражнения, игры и пляски для детей 5 – 6 лет / авт. -

сост. С.И. Бекина и др. – М., 1983. 



 Музыка и движение. Упражнения, игры и пляски для детей 6 – 7 лет / авт. -

сост. С.И. Бекина и др. – М., 1984. 

 Со-Фи-Дансе. Танцевально-игровая гимнастика детей. Учебно-методическое 

пособие для дошкольных и школьных учреждений. – СПб., 2000. 

Кононова Н.Г. Обучение дошкольников игре на детских музыкальных 

инструментах. – М., 1990. 

 Абелян Л.М. Забавное сольфеджо:  Учебное пособие для детей дошкольного 
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 Кононова Н.Г. Музыкально-дидактические игры для дошкольников. – М., 

1982. 

Усова О.В. Программа Развитие личности ребенка средствами хореографии». 

Театр танца. Для детей 3 – 6 лет. – Екатеринбург, 2001 

 Усова О.В. Учебно-методическое пособие. Театр танца О. Усовой. – 

Шадринск, 2003. 

 Петрова В.А. Музыкальные занятия с малышами. Книга для музыкального 

руководителя детского сада. – М., 2003 

Макшанцева. Детские забавы. Книга для воспитателя и музыкального 

руководителя детского сада. – М., 1991. 

 Музыка в детском саду. Первая младшая группа. Песни, игры, пьесы / сост. 

Ветлугина Н.А. и др. – М.,  1990. 

 Музыка в детском саду. Вторая младшая группа. Песни, игры, пьесы / сост. 

Ветлугина Н.А. и др. – М.,  1989. 

 Музыка в детском саду. Средняя группа. Песни, игры, пьесы / сост. Ветлугина 

Н.А. и др. – М.,  1987. 

 Музыка в детском саду. Старшая группа. Песни, игры, пьесы / сост. Ветлугина 

Н.А. и др. – М.,  1986. 

 Музыка в детском саду. Подготовительная к школе группа. Песни, игры, 

пьесы / сост. Ветлугина Н.А. и др. – М.,  1985. 

 Сауко Т., Буренина А. Программа музыкально-ритмического воспитания 

детей 2 – 3 лет. Топ – хлоп, малыши!  - СПб., 2001. 

Программа воспитания и обучения в детском саду. Под ред. М.А. Васильевой., 

М.. 2007 

 Вейс П. Ступеньки в музыку. Пособие по сольфеджио. – М., 1980. 

 «От рождения до школы». Примерная основная общеобразовательная 

программа дошкольного образования \ под.ред.Н.Е Вераксы, Т.С. Комаровой, 

М.А. Васильевой. 

 Программа по музыкальному воспитанию детей дошкольного возраста. 

«Ладушки» И. Каплунова, И. Новоскольцева Соответствует ФГОС ДО – СП, 

2015. 

 Т.Ф. Коренева  Парциальная программа «В мире музыкальной драматургии» 

- Москва «Русское слово», 2019. 

 И. Каплуна, И. Новоскольцева Программа по развитию ритма «Этот 

удивительный ритм»-СП , 2015. 



 И. Каплунова Методическое пособие с аудио и видео приложениями для 

музыкальных руководителей детских садов, учителей, педагогов. 1 часть- 

«Невская нота»- СП, 2013. 

И. Каплунова Методическое пособие с аудио и видео приложениями для 

музыкальных руководителей детских садов, учителей, педагогов. 2 часть - 

«Невская нота»- СП, 2013. 

 И. Каплунова «Ансамбль ложкарей» Методическое пособие с аудио – 

приложением для музыкальных руководителей детских садов, учителей, 

педагогов. 

И. Каплуна, И. Новоскольцева Библиотека программы «Ладушки» . 

«Ясельки». Планирование и репертуар музыкальных занятий с 

аудиоприложением.- «Невская нота», СП – 2010. 

И. Каплуна, И. Новоскольцева Библиотека программы «Ладушки» . «Праздник 

каждый день»  Конспекты музыкальных занятий с аудиоприложением. 

Младшая группа- «Композитор», СП – 2007. 

 И. Каплуна, И. Новоскольцева Библиотека программы «Ладушки» . 

«Праздник каждый день»  Конспекты музыкальных занятий с 

аудиоприложением. Средняя группа- «Композитор», СП – 2007. 

И. Каплуна, И. Новоскольцева Библиотека программы «Ладушки» . «Праздник 

каждый день»  Конспекты музыкальных занятий с аудиоприложением. 

Старшая группа- «Композитор», СП – 2008. 

И. Каплуна, И. Новоскольцева Библиотека программы «Ладушки» . «Праздник 

каждый день»  Конспекты музыкальных занятий с аудиоприложением. 

Подготовительная группа- «Композитор», СП – 2012. 

И. Каплуна, И. Новоскольцева Библиотека программы «Ладушки» . «Праздник 

каждый день»  Дополнительный материал к конспектам музыкальных занятий 

с аудиоприложением. Подготовительная группа- «Композитор», СП – 2012. 

 И. Каплунова «Наш весёлый оркестр» I часть. Методическое пособие с аудио 

– и видео - приложением для музыкальных руководителей детских садов, 

учителей, педагогов, СП – 2013 г. 

И. Каплунова «Наш весёлый оркестр» II часть. Методическое пособие с аудио 

– и видео - приложением для музыкальных руководителей детских садов, 

учителей, педагогов, СП – 2013 г. 

60.И. Каплуна, И. Новоскольцева, И. Алексеева «Топ -  топ, каблучок» I часть. 

Пособие для музыкальных руководителей доу. «Композитор», СП – 2000 г. 

61. Т. Суворова, Л. Казанцева, И. Шарифуллина, О. Румянцева «Спортивно – 

олимпийский танцы для детей», СП -2009, видео – пособие. 

 

 


