Наши красавчики-чемпионы ГТО присутствуют на каждом фестивале!

Победители Всероссийского фестиваля ГТО среди обучающихся образовательных организаций: Владимир Быстров, Алексей Карнюшин и Анастасия Сахарова – стали частью истории ГТО в Республике Коми!

Их достижения вдохновляют молодых спортсменов стремиться к новым высотам.

Каждый из них проявил невероятную стойкость, преодолевая преграды на пути к победе.

Мероприятия комплекса ГТО проходят в рамках федерального проекта «Спорт – норма жизни» национального проекта «Демография» с целью популяризации активного образа жизни и привлечения всех категорий и групп населения к регулярным занятиям физической культурой и спортом. 

#КомплексГТО #БытьанеКазаться #Проверьсебя #ПодтяниськДвижению #СпортНормаЖизни #МинспортРоссии

https://vk.com/gtork?from=search&z=video-102841620_456239149%2Fpl_wall_-102841620
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